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Soupe poireaux pommes
de terre au cantal

Salade de penne vinaigrette

Riz a la mexicaine

tomate, haricol rouge, ail, nz, poivron

Cordon bleu

Coquillettes a la tomate

Julienne de légumes
saveur du jardin

Carré de I'Est

Fruit

Compote pomme fraise
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Gateau au yaourt

Salade verte aux croiitons ‘
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Toast au camembert

Boulettes de boeuf sauce
provencale

Pommes frites

Tomates au four

Tomme blanche

Fruit

Génoise a la pomme Tatin

Fromage blanc et
coulis de fruits rouges
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CEufs durs sauce cocktail Assiette de charcuteries
salami, pété, roulade de dinde

Paté de foie Salade de mais

Stick de colin pané et citron

Hachis Parmentier
Paupiette de

veau sauce moutarde

Pommes campagnardes

Purée de pommes de terre !
Poélée de Iégumes

courgette, poivron, Oignon jaune, ail, ciboulette

Salade verte
Brie Gouda
Fruit Fruit

Buffet de patisseries

Salade de fruits a la grenadine
Chocolat liégeois

Pudding créme anglaise
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: le chef ALDO
et son équipe
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



